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Insassiennes, Insassiens,

41 plumes sacrées du grand Quetzalcoalt, emportées par le souffle ancestral des vents azteques,
mayas et incas, ont quitté le Machu Picchu pour atteindre I'INSA et en faire le nouvel El Dorado.

Apres de longs et périlleux mois de vols, les Quetzals sont préts pour partager une campagne légendaire
et vous proposer un programme plein d’ambition et de surprises !

Le BdE tel que nous le concevons est un moteur de la vie associative de I'Ecole, rassemblant les
Insassiennes et Insassiens au travers de ses actions. Il est en ce sens FEDERATEUR. Valoriser les clubs
et associations de I'INSA et veiller a proposer des activités et services qui répondent aux envies et
besoins de chacun est donc une priorité de notre programme.

L'une de ses vocations est d’aider les apprenant-e-s, tant sur le plan social que matériel ou pratique.
Nous promouvons 'ENTRALDE via la mise en place d’un environnement bienveillant et solidaire,

propice a I’échange et a I'épanouissement de tous-tes.

Enfin, nous souhaitons donner du sens a nos actions, dont nous ne pouvons ignorer les impacts
écologiques, sociaux et économiques, et incarner un BAE RESPONSABLE.

Afin d’atteindre Ensemble les sommets, |a liste Lamarrchu Picchu est fiére de vous partager
son programme et espére de tout cceur étre amenée a le réaliser, a vos coOtés.

La liste Lamarrchu Picchu




Péle Accueil

Péle AEI

Péle Alternance

Poéle Arts et Industries

Bureau

Péle Clubs

Péle Communication

Péle Culture

Péle International

Péle Partenaires

Péle PIBE

Péle Réseaux

Péle Soirées

Péle STH
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A
POLE ACCUEIL
Zamvomi (Respo) - 10oBigo - Le Condor - Walibi - SDF

Le P6le Accueil a pour mission de guider les nouveaux entrants All et i3 dans leur découverte de notre
école et de la ville de Strasbourg. Son réle est de favoriser les rencontres entre Insassien.nes, initiaux,
nouveaux entrants comme alternants, et les régaler durant la période de rentrée a travers des
événements nombreux et variés !

Before soirée de Pré-rentrée Disco Fluo - 27/08/2025

Envie de faire des rencontres avant la soirée de pré-rentrée ? Ce before est I’occasion parfaite de
retrouver ta promotion, avant de festoyer lors de la 1% soirée de I'année !

Compte Instagram Accueil i3/AlL X Communication

Le pole Accueil et le pdle Communication ont préparé un compte Instagram dédié a ton accueil ol tu
retrouveras toutes les infos dont tu as besoin !

El Dorado du partage - 20/09/2025

Participe a une aprés-midi solidaire et écoresponsable en plantant des arbres a Strasbourg avec des
enfants en situation de handicap. En bonus : un goQter convivial a partager ! Rejoins-nous avec
Arthropologia et la fondation Sonnenhof pour faire la différence.

Les cités d or regorgent encore de nombreux trésors :

Votre pole Accueil vous réserve aussi : une demi-journée a I’ASCPA, Negociate to succeed, une visite de
I"INSA et un pique-nique sur le campus, un bar Al1/AI2, un Welcome-Pack, une aprés-midi au Baggersee,
les traditionnels squats ainsi qu’un afterwork, ... et bien plus encore !




A
POLE REl

Bison (Respo)

Le pole AEl représente I'INSA Strasbourg vis-a-vis des 6 autres INSAs. |l a pour objectif de rassembler
chaque éleve des INSAs afin de leur permettre d’échanger et de partager des expériences via des
événements inter-INSA.

Projet de Famille inter-INSA

Cette année le bureau de I’AEl veut innover et te propose de découvrir ta famille composée de membres
de chaque INSA, celle-ci t'apportera beaucoup alors profites-en !

Viens t'ambiancer aux 24h de TINSA Lyon - Du 23/05/2025 au 25/05/2025

Le plus grand festival étudiant en France est de retour avec sa édition ! Une occasion parfaite pour
échanger et partager des moments inoubliables avec d’autres Insaien-ne-s.

Randonnée dans le Jura x INSA CVL. - 25/10/2025 au 26/10/2025

N’as-tu jamais révé de découvrir les magnifiques massifs du Jura ? C’'est I'occasion révée pour toi, tu
feras des belles rencontres au milieu de paysages époustouflants.

Organisation High-Five
L'incontournable 15, événement sportif par excellence, t'ouvre de nouveau ses portes. Viens te mesurer
face aux autres INSAs en représentant I'INSA Strasbourg !

Venue de 'INSA Rouen pour le marcheé de noél - 05/12/2025 au 07/12/2025

Viens en mettre plein la vue aux ami-e-s de I'INSA Rouen au marché de noél. Venez par la suite assister
au match de I’équipe de Strasbourg de hockey sur glace.

Organisation du Congres de 'AEI - 2025

Si tu fais partie d’une association n’hésites pas a venir échanger autour des différentes assos des 7 INSAs
avec des représentants dans chaque école. De plus, ce sera I'occasion de réfléchir autour d’'un théme
rassemblant toutes les INSAs.

Les cités d'or regorgent encore de nombreux trésors :

Viens retrouver le pdle /AEL durant la JCA, tu en apprendras un peu plus sur les futurs événements qui
pourraient te plaire... De plus, on proposera un projet de course caritative réunissant chaque INSA, et
enfin, le pbéle ne t’abandonne pas, retrouve un post tous les mois concernant les actualités des INSAs !




PiLE ALTERNANCE

Dentiste (Respo) - Walibi - Contracept oignon- BAFA -Eker

Jongler entre vie en entreprise et a I’Ecole ne facilite pas les rencontres avec sa promotion, encore
moins avec les initiaux. Notre mission ? Vous permettre de prendre part a un maximum d’événements
et de vivre pleinement les liens forts qui unissent les Insassiens. Le PGle Alternance, c’est le lien entre les
alternants, les initiaux et 'administration.

Passe-moi le sel - Mensuel

Pour citer Obélix, “Quand I'appétit va tout va”. C'est dans cet optique que nous t’invitons toi et tes
potes a régulierement partager le repas de midi autour de grandes tablés mélant initiaux et alternants.
Que ce soit au bar de I'ceuf, dans les jardins de I'université, ou tout autre endroit propice a nous
accueillir.

After Alt'Inits - Mensuel

Envie de prendre part a de nouvelles expériences ? Chaque début de mois, retrouve nous lors d’activités
diverses et variées tel que du karting, du bowling, barbecue...Et si tu préféres des moments plus
détendus, rend toi aux afterworks pour échanger avec d’autres apprenants-es dans une ambiance
conviviale.

Events estivaux - Eté 2025
Quand la majorité des étudiants rentrent chez eux, tu fais partie de ceux qui restent a Strasbourg. Que

tu sois en stage, en alternance ou en vacances, on te propose de passer un été de folie. Au programme :
route des vins d’alsace, barbecue, beach-volley et pleins d’autres activités !

Billetterie exclusive alternants-es

Les billetteries qui tombent en plein horaire de travail t‘empéchent de prendre ta place ? Nous en
réservons pour les alternants-es, afin que tu puisses participer aux soirées et autres événements !

Rentrée des alternants X Pole Accueil - 01/09/2025

Pour bien commencer I'année, on t’'accompagne des la rentrée avec une présentation, une visite des
locaux par spécialité et toutes les informations pratiques dont tu as besoin. Tout est mis en place pour
que tu sois a I'aise des le premier jour.

Améliorations administratives

Une réflexion commune avec I'administration pour rendre les emplois du temps plus flexibles, élargir les
options de langues et favoriser une intégration harmonieuse pour tous les alternants-es.

Forum des métiers X A&l - 29/01/2026

C’est LE rendez-vous pour en apprendre davantage sur les entreprises des alternants-es, découvrir des
opportunités et échanger des conseils. Viens partager tes expériences et promouvoir la richesse degla t3

filiere auprés des autres apprenants-es.
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POLE ARTS & INDUSTRIES

Stituuuu (Respo) - Dentiste

Le Pole Arts & Industries a pour mission de maintenir les liens entre I'association des ancien:ne-s éleves
des établissements INSA, ENSAIS, ENIS, ENIA et ENTS, et les étudiant-e-s actuel-le-s. Son objectif est de
favoriser les échanges et les interactions entre les diplémé-e-s et les promotions actuelles.

Atelier correction de CV&Entretien d’embauche - 08/04/2025

Prépare-toi a décrocher le stage ou le poste de tes réves : viens affiner ton CV et t’entrainer en entretien
avec |'aide des Alumni !

Afterworks - 13/05/25 & 14/10/2025

Viens rencontrer les Alumni et discuter de leurs parcours professionnels tout en te relaxant autour de
jeux de sociétés ou d’un verre !

Intervention lors de 'amphi de présentation vie associative - Septembre 2025
Retrouve-nous a I'amphi de présentation afin d’en apprendre plus sur le réseau Arts & Industries !

Présence JCA - 11/09/2025

Retrouve-nous lors de la Journée des Clubs et des Associations pour en apprendre davantage sur Arts &
Industries | C’est I'occasion pour toi de découvrir leurs actions et de comprendre leur importance au
sein de I'INSA !

Samedi des contrées - Samedi 13/12/2025

Réserve ta place et viens vivre une journée ou saveurs et savoirs se rencontrent. Retrouve les Alumni
pour une visite des hospices de Strasbourg, une balade dans le marché de Noél et un repas ol échanges,
rencontres et esprit d’équipe seront au programme !

Forum des métiers X Alternance - 29/01/2026

Un évenement pour éclairer ton chemin : Découvre les métiers, parcours et conseils des Alumni pour
affiner tes choix de stage, de spécialité ou méme de carriere !

Les cités d or regorgent encore de nombreux trésors :
Le péle Arts & Industries te permettra d’entrer facilement en contact avec des alumni.




Mayakobeme - Eponge - C3PO - 200CC - RTT - Poulpys - Hardcore

Le Bureau maintient le lien entre les éléves, I’administration et les instances extérieures, tout en
supervisant les 13 poles du BdE et leurs projets.

'Week-end au ski - Janvier 2026

Viens dévaler les pentes du Machu Picchu avec tes potes ! Enflamme les pistes comme |'apres ski lors
d’un week-end qui sent bon la raclette.

Valorisation de '’/Amicalisme

Avec un paiement en plusieurs fois pour les boursiers, on assure a chacun de pouvoir gérer ses dépenses
tranquillement tout en profitant a fond des événements de la rentrée.

Permanence et location du matériel du BdAE

Le BAE garde ses portes ouvertes ! Envie de profiter de matériel adapté tout en respectant ton budget et
I’environnement ? Le BdE te propose son systéme de location sur mesure !

Journée a Europa-Park - 08/05/2025

Amateur de sensations fortes ? Une journée dans le meilleur parc d’Europe t’attend pour te
faire profiter de fabuleuses attractions et partager des moments mémorables avec tes potes. Frissons,
rires et bonne ambiance garantis !

Communication et Valorisation des Clubs et Assos

Envie de (re)découvrir la vie associative de ton école et de plonger dans les moments forts des clubs et
assos ? Les clubs et associations seront mis a I’honneur, et un “Mur des Souvenirs” exposera les plus
belles photos des événements et des équipes qui les animent.

Bienvenue aux i2 - 11/09/2025 et 16/09/2025

Les grands oubliés de la rentrée ... Plus maintenant ! Un accueil pour les nouveaux entrants en i2, pour
leur permettre de rencontrer leurs camarades issus de STH.

Yearbook i3/Al

Retrouve tous tes camarades de classe et de promotion dans cet ouvrage rempli de souvenirs.
Personnalise ta photo avec une citation ou expression qui t'inspire et te définit.

Jours de Féte

On ne rate pas une occasion de célébrer | De petites animations et activités organisées avec les Clubs &
Associations lors de chacune des fétes de I'année : Chandeleur, Paques, Saint Nicolas, ...




POLE CLUBS

Le Barde (Respo) - Le Pompier

La vie associative de I'INSA est riche et les clubs nombreux, nous sommes la pour les aider | Que ce soit
pour faire le lien avec un autre club, le BdE ou I'administration, rechercher des financements, trouver du
matériel ou encore attirer de nouveaux membres. Notre objectif est de les mettre sur le devant de la
scéne et de permettre a tous les Insassiens de participer a leurs actions !

L'INSA a un incroyable Talent X Clubs Orange - 24/03/2025

Tu as un talent (artistique, humoristique ou autre...) et tu souhaites le dévoiler a ton école ? Participe a
cette belle soirée pour tenter de gagner de fabuleux prix et surtout d’en mettre plein la vue a ton
Ecole!

Rallye des Clubs X STH - o1/09/2025

D’une pierre trois coups : découvre 'INSA et ses batiments, tes nouveaux camarades avec qui tu
tenteras de remporter un maximum de points lors de jeux en équipes, mais aussi les clubs et
associations de ’Ecole qui encadreront les activités.

Journée des Clubs et Associations - 11/09/2025

Tu rentres a I'INSA et I'associatif t’intéresse ? Tu veux partager tes loisirs avec les gens de ton école mais
tu ne sais pas comment ? La JCA est I'occasion pour toi de découvrir la vie associative de I'INSA et
rencontrer les étudiants qui partagent ta passion.

Soirée Coméd’INSA - Novembre 2025

Que tu sois un vrai roi de la scene ou bien juste amateur d’humour raffiné comme on aime,
rejoins-nous au Comedy club ... pour une soirée mémorable rythmée par les rires et les sourires du
public !

Rencontres des Clubs inter-écoles X Réseaux - Toute I’année

L’INSA est loin d’étre la seule école du campus a entretenir une vie associative. Le pOle clubs te
propose de t’accompagner dans l’organisation d’événements inter-écoles pour rassembler
toujours plus de monde autour d’'une méme passion!




PiLE COMMUNICATION

Contracept oignon (Respo) - Just Dance
Le P6le Communication a pour mission la gestion des différentes plateformes : réseaux sociaux,
application ou encore site internet. Il permet de transmettre les informations entre le Bureau des Eléves
et les apprenant-e:s.

Une P.LF.A. 2.0 - 14/08/2025

Partage, edt, moodle, extranet, portail numérique... Tant de sites qui font partie du jargon de I'INSA,
mais qui sont un enfer a trouver les premieres fois ! Et nous ne parlons méme pas des centaines
d’autres informations... Ah si, on en parle dans la P.I.LF.A. mise a jour !

Reprise du compte Instagram et du site internet

On reprend le site, non pas pour réinventer la roue, mais pour le compléter et le rendre encore plus
intéressant pour les apprenant-e-s, avec toutes les informations relatives au BdE et au monde de
I’associatif !

Dans les coulisses des événements

Envie de percer les secrets de ce qu’il se passe dans la préparation d’'un évenement ? Le pdle
communication est la pour vous ! Vous pourrez retrouver aprées chagque éveénement majeur un
aftermovie de I'’évenement, mais également un autre sur la préparation de I'événement pour vous faire
découvrir le monde associatif dans le vif du sujet !

1L’information a la demande

On sait, les dates des événements peuvent vite devenir un casse-téte ! Pour ne pas vous perdre au
milieu de tout cela, nous vous proposons un calendrier numérique, accessible des I’'entrée de I'INSA, que
vous pourrez consulter a tout moment sur votre téléphone !

Une occasion de revivre nos événements

Comme on peut s’en douter, le plus gros travail du péle communication ¢a reste de gérer tous les
réseaux sociaux rattachés au BdE, ce qui veut dire préparer des teasers et des aftermovies pour tous les
évenements de folie que tu vas vivre !

Mais ou est le totem ?

Pas besoin d’étre sportif-ve pour ce relais | Chaque semaine, le totem sera passé a un-e apprenant-e qui
devra prendre des photos de son quotidien avec. Les photos seront compilées dans un livre avec les
anecdotes du porteur.

Pas de déguisement, pas de probléme

Tu n’as pas eu le temps de trouver un déguisement sur le theme de la soirée qui arrive ? Pas de soucis,
le p6le communication est la pour que tu brilles de mille feux sur les photos et vidéos que tu pourras
prendre pendant la soirée ;)




POLE CULTURE

Saraperké (Respo) - Zizou - Claudia

Tu souhaites découvrir Strasbourg et ses alentours ? Le PGle Culture est la pour te proposer plein
d’activités culturelles, artistiques, physiques, musicales mais aussi culinaires ! Tu pourras en apprendre
plus sur le patrimoine alsacien comme profiter d’événements qui te vident la téte.

Apres-midis café céramique X Partenaires 03/04/2025

Envie de se relaxer ? Viens tester avec nous le nouveau salon de thé céramique ! C'est I'occasion pour
toi de te découvrir un nouveau talent ?

La March'u Trop Gourmande - 11/05/2025

Enfile tes baskets et prends ton éco-cup pour une promenade sportive mais savoureuse ! Profite en
pour découvrir la gastronomie alsacienne.

Festival We Love Green - 07/06/2025 au 08/06/2025

Tu ne connais pas le Festival de musique “We love green” ? Nous t'invitons a réserver la date du 7 et 8
juin 2025 a la plaine de Saint Hubert a Paris pour profiter de ce superbe événement musical et culturel !

Cinéma Plein Air- 14/09/2025

Rejoins les étudiant-e-s du campus pour un “Cinéma Plein Air” sous une douce nuit d’été !

Visite du Parlement Européen X International - 18/12/2025

Strasbourg est la capitale européenne, saisis cette chance de visiter I'un de ses monuments
emblématiques et découvre les coulisses de ce haut-lieu de la démocratie !

Visite du camp de concentration de Struthof - 16/11/2025

Viens vivre une expérience marquante en te replongeant dans un pan sombre de I'histoire alsacienne et
de la seconde guerre mondiale.

Un mois, une randonnée

Découvre chaque mois une randonnée dans les environs, les moyens de transports pour s’y rendre, le
parcours et les possibilités de restauration sur place.

Les cités d’or regorgent encore de nombreux trésors :

Le pdle Culture te réserve une Fashion Week inoubliable, tenez-vous préts a endiabler le podium, les
Paniers de légumes, ou encore pleins de point de communication comme : la découverte de nos
producteurs, les recettes des paniers de légumes, la journées du patrimoine...
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PiLE INTERNATIONAL

Big Foot (Respo) - Vapes

Au poéle International, I’entraide nous tiens a coeur pour vous accompagner dans votre séjour a
I’étranger, que vous soyez Incoming ou Outgoing. On est la pour vous intégrer et vous faire découvrir
Strasbourg, tout autant que pour vous guider vers votre destination de réve pour votre mobilité !

Parrainage & Flam’s - 03/09/2025 & 25/02/2026

Présente-toi en tant que parrain ou marraine pour accompagner les Incomings durant leur vie
Insassienne. Tu auras I’occasion de découvrir ton ou ta fillot-te lors du mythique Flam’s !

Amphi de présentation suivi d’Escape Game - Septembre 2025

Renseigne-toi sur la vie étudiante lors de notre amphi de présentation. On te propose ensuite un
Escape Game dans I'INSA pour découvrir les locaux et tes futurs camarades !

A 1a recherche du Temple perdu X Accueil - 28/09/2025

Rejoins-nous pour visiter Strasbourg avec un jeu de piste finissant en haut de la cathédrale. On vous
attend ensuite au bar pour entendre vos impressions !

Tournoi des Erasmus de Strasbourg - 25/09/2025

Nous invitons les Incomings a représenter I'INSA dans un grand tournoi sportif face aux internationaux
de d’autres écoles Strasbourgeoises.

Voyage a Lyon - 18 & 19/10/2025
Nous vous proposons de partir a la découverte de la capitale mondiale de la gastronomie le temps d’un
Weekend. L’occasion pour les Incomings et leur parrain/marraine de renforcer les liens !

Soirée Culinaire X Culture - 7/11/2025
Il est temps pour toi d’enfiler ton tablier et de représenter fierement ton pays d’origine, en nous
concoctant un plat typique. On se retrouve ensuite tous ensemble pour succuler entre Insassien-ne-s et
Incomings et vivre un moment de partage unique.

Forum International - 13/11/2025
Tu pars bientot en mobilité a I’étranger mais tu ne sais pas ou ? Adresse tes questions aux ancien-ne:s
Outgoings pour éclairer ton choix lors du Forum International !

Les cités d'or regorgent encore de nombreux trésors :

Le péle International vous réserve encore plein d’événements, comme la visite du marché de noél de
Colmar et de son musée du Chocolat, des dégustations avec le Club Terroir et Traditions, mais aussi la
continuité des témoignages des Outgoings sur le compte Instagram. Le guide de I'Incoming sera bien sar

au rendez-vous, avec une nouvelle version pour les étudiant-e-s DIE partants en Allemagne.
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A
POLE PARTENAIRES
BAFA (Respo) - Flams

Le Pole Partenaires se charge de te dégoter des offres alléchantes dans de nombreuses enseignes, pour
te permettre de profiter de Strasbourg a moindre colt ! Notre mission est également d’assurer le lien
avec les partenaires du BdE et de les promouvoir aupres des amicalistes.

Laser & Lames X Alternance - 22/04/2025 et 10/03/2026

Prépare-toi pour une soirée de folie entre alternants et initiaux chez notre partenaire « Neoquest » | Au
programme : Laser Game et lancers de haches pour des moments inoubliables !

Café Céramique X Culture - 03/04/2025

Dans un cadre calme et convivial, nous t’invitons a personnaliser une piece en céramique tout en
partageant un moment de détente autour d’un café et de quelques gourmandises. Ce sera |'occasion
pour toi d’explorer avec nous les opportunités de collaboration avec le Manifik Céramic Café Creme.

PréPart’ ta Rentrée - 25/08 au 08/09/2025
Pour bien démarrer I'année, on te propose des codes promo sur plusieurs enseignes de fournitures
scolaires, papeterie et loisirs créatifs (environ deux semaines). L'idée ? Te faire profiter de réductions
exclusives, a récupérer sur le site du BDE avec ton code amicaliste et ton nom de famille !

Clue&Stras X STH - 30/08/2025

Pour te réserver le meilleur accueil, le péle Partenaires et le pole STH s'unissent pour t'organiser une
visite ludique de nos partenaires et une découverte captivante de Strasbourg.

Part du mois - Mensuel

Une story par mois pour mettre en valeur 'un des partenaires du BdE et rappeler les offres dont vous
bénéficiez en tant qu’amicalistes !

Flash Part’Info X Communication

Afin de ne louper aucune offre incroyable, nos partenaires pour ton année a I'INSA te seront présentés a
travers des Reels Instagram au début du mandat. Pas de panique, si une info t’échappe, une story a la
une leur sera consacrée !

Aprem’vention X PIBE - Mars 2026

Viens passer ton aprés-midi a I’'aprem’vention et profite-en pour découvrir notre partenaire «
Déboutonnées » autour d’'une table ronde sans tabous ni préjugés !

Collaboration avec INSA entreprises

Pour tes projets ambitieux ou ton association, INSA Entreprises peut t’aider a constituer un dossier de
subvention. Pour renforcer les liens avec le BdE et les étudiants, des rencontres avec M. Philippe
seront organisées pour faciliter I'acces a de grands partenaires.
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POLE PIBE

Sasuccule (Respo) - Assurance TN - Gamberge

Le péle Prévention, Intervention et Bien-Etre a pour mission d'accompagner les apprenant-es, en
veillant a leur bien-étre mental et physique, ainsi qu'au bon déroulement des événements.

Le théeme du mois
Chaque mois retrouve nous pour découvrir un theme auquel tu peux étre confronté-e, que cela soit de
la santé mentale a I'engagement associatif en passant par la précarité étudiante.

L’Aprem’vention - Mars 2026
Rejoins-nous lors de notre évenement phare pour profiter des différents stands qui porteront sur le
bien-étre, la santé, I"écologie ou encore la nutrition.

Atelier de fabrication de produits ménagers - 24/04/ 2025
Participez a nos ateliers de création de produits ménagers pour apprendre a fabriquer vos propres
produits naturels, économiques, respectueux de |'environnement et personnalisés.

Ateliers de cuisine - 20 et 27 novembre, 4 décembre 2025
Venez cuisiner a plusieurs aux Petites Cantines pour préparer des plats d’origines locales en créant du
lien. Puis profitez d’'un moment convivial en partageant le repas que vous aurez cuisiné ensemble !

Calendrier de prévention - Décembre 2025
Chaque semaine, nous te proposons une activité, une publication et bien sir un petit cadeau en lien
avec un théme qui nous tient a ceeur.

PIBE N’'Talks - 22/05/2025
Nous te proposons une apres-midi de discussion et de débats avec des apprenant-e-s d’écoles
extérieures. Durant ce moment, nous aborderons différents themes liés a la prévention, le bien-étre etc.

Retour Post-soirées
Un questionnaire post-soirée sera mis en place pour recueillir les retours des participant-e:s sur la
sécurité. L'idée ? Leur donner la parole, détecter les besoins, et rendre les prochaines soirées encore
plus slres et agréables.

La PIBE’'OX - Octobre et janvier 2025
Economique et écologique, viens retrouver ta box de produits essentiels fabriqués a partir de produits
éco-responsables et a prix raisonnables.

Les cités d’or regorgent encore de nombreux trésors :

Votre pole PLBE vous propose également : les ateliers et amphis de prévention durant la semaine
d’accueil, 'événement A.L.E.D. X STH, le QR Code d’informations... tout ce qu’il faut pour que I'an
passe au mieux !
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POLE RESEAUK
Nioki (Respo) - Drift - ATER

Le P6le Réseaux a pour mission de représenter les Insassien-ne-s au sein des différentes instances ainsi
que de leur proposer divers événements ou ils auront I'occasion de rencontrer les étudiant-e-s des
écoles de Strasbourg et au-dela !

Ultra-Violet X EM- 03/04/2025
Munis-toi de ton plus bel accessoire violet et viens briller sous les projecteurs de la Salamandre | Mais
avant ¢a, profite d’un before speed-friending au 7éme art pour rencontrer les étudiant-e-s de I'EM.

Archicuit X ENSAS - 09/09/2025

Tu es en archi ? Fait découvrir les intensifs aux étudiant-e-s de 'ENSAS et profite de délicieuses tartes
flambées lors d’une soirée conviviale !

Cest Hockeyyy X STAPS - 18/10/2025

Viens supporter I'Etoile Noire, I'équipe de Hockey de Strasbourg, le temps d’un match avec les
apprenant-e-s de STAPS, dans une ambiance survoltée.

Prét-a-"re porter X Fripouille X EOST X TPS X ENGEES X ESBS X ECPM X
ECAM X ENSAS - 15/11/2025

Tu ne portes plus certains de tes vétements ? Cette friperie est pour toi I'occasion de leur donner une
seconde vie mais aussi de trouver chaussure (et pas que) a ton pied.

Santa Shot X Médecine X Kiné X Dentaire X Pharmacie - 18/12/2025
Viens célébrer la fin d’année lors d'une soirée remplie de magie au Studio du Rhin ! Découvre nos shots
aux trois couleurs de Noél et n’oublie pas ta petite touche de rouge, vert ou blanc pour t'y assortir !

Les cités d’or regorgent encore de nombreux trésors :
Et ce n’est pas tout ! Le pdle Réseaux te propose pleins d’autres événements comme la Jam’Archi X
ENSAS, Le tournoi des trois écoles X STH X EM X Science Po ou encore une Rencontre des clubs inter-
écoles X Clubs
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POLE SOIREES
Feldbro (Respo) - Eker - Guillm’s - T-Rex

Le pOle soirées a pour but d’organiser des évenements festifs pour tous les insassien.ne.s. Nous t’avons
préparé de nombreuses soirées pour que tu puisses décompresser et te vider la téte apres les cours.
Notre objectif : vous régaler !

Soirée de début de mandat : Bal masqué - 28/03/2025

Les regards se croisent, mais les visages se cachent... Préparez vos plus beaux masques et entrez dans un
monde d'ombres et de mystéres pour une soirée inoubliable, animée par les groupes de I'INSA !

Post-Partiels : Fer INSA - 06/06/2025

Les partiels sont finis, place a I’été ! Viens décompresser I'apres-midi au Baggersee, puis plonge toi dans
I’'ambiance des Férias vétu de ta plus belle tenue rouge et blanche !

Pré-Rentrée : Disco Fluo - 27/08/2025

Premiere soirée a I'INSA ou retrouvailles avec tes potes, viens prolonger I'été et illumine le dancefloor
avec ton ensemble haut en couleur ! Tu pourras rapidement reconnaitre et rencontrer les gens de ta spé
grace aux bracelets colorés.

Soirée festival : INSA Circus - 16/10/2025

Immerge-toi dans l'univers du cirque pour cette soirée dédiée aux clubs de I'INSA | Magie, acrobaties,
clowns démoniaques et surprises envo(tantes t’attendent sous le chapiteau. Oseras-tu entrer dans
I'aréne et faire face a la nuit ?

Christmas Calend’Bar - Décembre 2025

La capitale de Noél s’anime, la vie de I'Ecole aussi ! Profite de vendredis festifs avec le club DJ et les
groupes de musique de I'INSA en découvrant les bars de Strasbourg.

Post-Partiels - Winter is coming - 16/01/2026

Les partiels sont enfin terminés ! Il fait froid, I’hiver est |a, viens réchauffer la piste pour une soirée
d’anthologie. Winter is coming, habille-toi en conséquence.

Soirée de fin de mandat - 29/01/2026

Il est I’heure pour nous de se dire au revoir ... Une fin en apothéose qui viendra, on I'espere, cloturer
une belle année de mandat !

15




POLE STH

Switch (Respo) - Duper - Neuille - PrezLK - Bonhomme

Tu découvres les études supérieures et la vie loin de chez toi ? Le pbéle STH est |a pour te faire vivre une
année épanouissante, te sortir la téte des cours et tisser des liens forts avec ta promotion mais aussi
avec les i2. Viens partager avec nous la premiére des plus belles années de ta vie !

Paint’ton Parrain - 29/03/2025
Recouvre ton parrain.marraine/ fillot.e de peinture lors d’un paintball sans pitié !

A la conquéte du Grauschlag - 01/05/2025

Prépare tes chaussures pour un bol d’air frais dans les contreforts des Vosges a |’assaut du rocher du
Grauschlag ! Profite de la vue sur la plaine d’Alsace en partageant un pique-nique convivial.

Le tournoi des 3 écoles x Réseaux - 03/05/2025

Tu fais maintenant partie intégrante de I'INSA, rencontre maintenant les apprenants de Science Po et
I’'EM lors d’un apres-midi sportif !

Rallye des Clubs X Clubs - o01/09/2025

D’une pierre trois coups : découvre I'INSA et ses batiments, tes nouveaux camarades mais aussi les
clubs et associations de I'Ecole qui encadreront les activités !

Tu tires ou tu Pouetch ? - 06/09/2025

La grisaille de Strasbourg te fait regretter le Sud ? Rejoins-nous au parc de la Citadelle pour un apres-
midi pétanque et bien plus !

'WESTH - du 12 au 14/09/2025

Un classique WESTH avec la traditionnelle visite de Ribeauvillé, des défis et jeux en tous genres et un
apreés-midi au Baggersee avec un Barbecue pour se régaler au bord du lac !

Les Prolongations - 20/09/2025 et 27/09/2025

L’accueil te manque déja ? Le Pble STH t’invite a retrouver tes potes et tes 12-Al1l préférés pour deux
samedis apres-midi de plaisir et détente a I’Orangerie ou a I'INSA avant que les DS ne commencent !

End Year Beer -17/12/2025

Fétes et partiels s’entremélent, vide toi I'esprit lors d’un bar chill et régale un camarade avec un
cadeau !

Les cités d’or regorgent encore de nombreux trésors :

Votre pdle STH vous propose aussi : une journée corda, une chasse aux ceufs, un forum des spés,
I’'amphi d’élections des Bus, le guide complet du petit nouveau, un P’tit dej MIA, le Cycloshop, un
parrain fillot, Clue&Stras ... Un bon nombre d’événements pour vous faire kiffer votre année
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